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OCEHHe-3HMHME MepHoN) AJist o6yuarommxcst 5-11 Kk 0B,

10-11 srer, 12 ner u CTapime, 1IeHOB ceMeil y9aCTHHKOB ClIeNHAILHOMH BOEHHO# omepanum;

L]
olyuarommxcs 5-11 kaaccos u3 May1000ecie9eHHbIX cemeii, cocToRmuX Ha y4ere B YC3H;
o0ygaromuxes 5-11 kaaccos n3 MHOrOJETHBIX ceMeif, COCTOSmMHUX Ha y4ere B YC3H;

obyuarommxesn 5-11 kaaccos ¢ OrPAHHYCHHBIMH BO3MOKHOCTSME 310POBbS Ha 2025 roj

3aBTpak 5-11 k. - 78,78 pyo. Hepens: 1 Henb: monenensHuK
Dpmen HaunmenoBanue 6/noaa e e Bemec;:;eao,a T?'::E:;:-ﬁ peujrgmy ena
MHIIH 6miona | Benxn Kupsi W E—— i
3asTpak
Kama Bazkas Monounas Mannas 230 16,09 11 49,39 365,6 220,64 33,82
Maciio cimuBounoe NOPIHAMH 10 0,05 8,25 0,08 74,8 911,02 14
Crip Poccuiickit 10 2,32 2,95 36,4 97,17 7.5
Haii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2:1
Xneb nueHu HbIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIMpOBaHHEI}
SAbmoxo 140 0,6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,5
Hroro 3a 3aprpak 630 22.5 23 95,75 680 78,78
Hepess: 1 Jenb: BTOpHHK
ITnmessie BemecTBa BHepre- Ne
i Hanmenosanne 6102 Pec Yraeeog TH‘IEEK&JI peuenty ( Ilena
MHINHA 6moga | Beaxwu Kupor ‘i - o
3aBTpak
Kornera Mockosekas ¢ COYyCOM 100/30 13,66 28,44 19,52 375,89 | 889.01 56,82
TOMATHBIM OCHOBHBIM
MaxapoHs! oTBapHEIe 180 6,89 722 41,8 259,85 825,04 15,6
Kodetinsiii HanuTox 200 0,24 0,19 12.83 53,38 300,73 3,5
X7neb6 nmeHnYHb 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOJIMpOBaHHBIH
Hroro 3a 3aTpak 550 24,23 36,05 95,75 781,92 78,78
Henens: Henb: cpena
Ilnmessie BemecTBa Suepre- Ne
Thpuest Hanmenosanne 611012 et Yraesop | Tuueckas | penenty | Ifena
NHIIH bmona | Beaku | Kupsi b —— i
3asTpak
Pr16a Tymenas ¢ opomamu 120 13,29 11,34 19,84 266,74 | 309,11 40,78
KaprodensHoe mope 190 5,76 11,46 44,33 280,25 | 831,04 33,04
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 399 300,71 2,1
Xne6 nmeHuIHbIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIMPOBaHHEI
Hroro 3a 3asTpax 550 22,49 23 95,75 679,69 ’}'8’78
Hepens: 1 JeHb: uerBepr




Lpuen Haumenosanue 61012 B e Beme;_l‘ﬂﬂ e s i
10, IJIeBO/J | THYeCKas penenTty CHa
HHIH Omopa | Beakn Kupsi - nemmocrs | ey
3aBTpak
Bunerper oBomigoii ¢ TOPOIIKOM 100 1,56 10,16 8,01 129,52 | 848,16 17,5
I'omy6ue! nenussie ¢ COyCOM 100/30 12,47 18,93 27,38 262,15 898,01 41,82
Kamra mmennas saskas 180 4,99 6,1 28,66 192,18 194,05 12,7
Yaii ¢ 1uMOHOM H ¢ caxapom 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3,9
Xneb numeHuIHbH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIMpOBaHHEI}
Hroro 3a 3astpax 650 225 35,39 95,75 717,91 78573
Hepgensn: 1 Jdens: naTHHoa
Dpuen Hanmenosanne 6moxa dife e Beﬂlec;ml T?lzzl;;:;l peuJ:émy Ilena
rieBonx
HHIH bmoxa | Beaxn | Kupwr o memnocts | ppg
3aBTpak
Caexuta oteapHas 110 1,65 0,11 9,68 46,2 913,08 11,73
IL1oB M3 oTBapHO# MTHIE! 200 17,41 22,69 54,49 501,1 331,23 62,09
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2,1
Xne6 nmueHuYHEIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOJTMpOBaHHBIH
Hroro 3a 3aBTpax 550 225 23 95,75 680 ?8,'}'8
Hepessi: 2 Jenb: nonenensHuK
Miiner Bec IlnmeBsbie BemecTBa Snepre- No
HaunmenoBanne 6moaa 6 Yraesop | Tuueckas | penenty [ Ilena
NHIH Moa | beakn | upnr G NeHHOETE pEt
3aBTpak
Kama pucosas monounas sxukas 180 10 9,34 29,39 210,21 202,11 29,9
ByTep6poz ¢ ceipoM 1 ¢ MacoM 40 5,37 9,03 8,34 140,57 | 832,03 24,74
Xne6 mueHH4HBIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOIUpOBaHHEIH
Kodeiinerii Harmurox 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 3,5
S6noxo 140 0,6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,5
Hroro 3a 3aBTpak 590 18,79 19,31 81,46 544,26 78,'}'3
Hepens: 2 JeHp: BTOpHHK
I Bec IInmeBsie BemecTBa JHepre- Ne
s HaumenoBanue 6moaa Yraepop | Tuueckas | penenty | Ilena
NHIH Omona | Beaku | Knpsi £ memnocts [ ppy
3aBTpak
Kypuua TymieHas ¢ MopkoBbio B 110 12,1 15,92 27,18 301,9 | 1010,07 | 58,98
CMETaHHOM COyce
Kamia rpeunesas Bsskas 200 8,36 6,88 36,99 2454 838,05 14,84
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2,1
Xneb nureHHYHEIH 40 3.44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIMPOBAHHBIMH
Mroro 3a 3asTpak 550 23,9 23 95,75 680 78,78
Hepens: 2 Jenb: cpena




Tl prsse Haumenosanue 6101a Bee e Beme;ma st v " 1T
it IJI€BO] | THYeCKas | penenTy CHa
MHIIH 6mopa | Beaxu Kupor i, o e
3apTpak
Bunerper oBommoii ¢ TOPOLIKOM 90 1,4 9,14 7,21 116,57 | 8484,21 15,52
burouku py6nennsie KYpHHBIE C 80/30 13,88 10,04 33,55 294,31 1006,2 48,9
COYCOM
Kama syneBas Biazkas 180 4,1 4,64 28,69 158,26 | 908,06 8,32
Yaii ¢ 1uMoHOM 1 ¢ caxapom 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3,9
Xneb mmeHuyHEI 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOAMPOBaHHEIH
Hroro 3a 3aBrpax 610 22 23,97 95,75 680 78,78
Hepnensi: 2 JeHb: yerepr
Tpaens Haumenosanmue 61012 Bee — BeﬂlecyTBa 322131"8-3 nNE e
TJIeBOJ | THYecKas | peenTy Ha
INHIIH Omona | Beakn Kuper o nemnocts | pgy
3aprpak
3anexaHka U3 TBOpOTa ¢ coycoM 80/80 18,46 22.2 49,47 476,8 465,1 54,41
MOJIOYHBIM CJIAaKHM
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 399 300,71 2.l
Xne6 MmeHnYHEH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOIMpOBaHHEIH
DpyKTEI CBEIKHE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 896 19,41
Hroro 3a 3aBTpak 550 22,5 23 95,75 680 78,78
Hegens: 2 JeHb: maTHHna
Twes Bec IMameBkie BemecTBa Ouepre- Ne
Hanmenosanue 61012 Yraeson | Tuueckasn | penenty | Ilena
NHIH O0moga | Beakn Kupor = ——— pit
3apTpak
Hxpa kabauxopas 70 1,17 1,49 7,47 43,38 823,11 14,88
KOHCEPBUPOBAHHAS
MaxkapoHs! oTBapHEIe ¢ chipom 200 8,65 8,78 41,09 290,96 | 220,18 24,94
S Bapenoe 40 5,37 9,03 8,34 140,57 | 832,03 18,5
Kakao-Hanurok Ha Mmonoke 200 3,58 3,48 11,62 105,46 | 300,78 17,6
Xneb nueHnYHbIH 40 3,44 0,2 21,6 92,8 600,33 2,86
HOMPOBaHHBIH
Hroro 3a 3aBrpak 550 22,21 22,98 90,12 673,17 78,78
Hroro 32 nepuog 5780 224 253 938 6797
Cpenuee snauenne 3a nepnog 22,362 25.27 93,758 | 679,695

Ipu cocraBnenny Menio HCONB30BANack JHTEpartypa;

1.C6opHux peuentyp 6mox u KYJIMHAPHBIX H3NC/HHA 11 NIPEANPUsTHT OGIIECTREHHOTO [IHTAHMS TION penaxuueii B.P.Kyamer 20161

2.C6opnuk peuentyp 6mox 1 KymuHapHbix u3nemnit anst T1OTT npu o6meo6pasopaTensHEX mKoTax Hox penaximeit B.T. Jlanmuuo#

2004r "Xnebnpoauudopm”

3. C6opHuxk peuentyp 6moz u KynuHapreX u3nemuit 171 ITOIT npu o6imeo6pasosaTebHEX mKonax moj penaxuuelt ©.J1.Mapuyka 1996

r

4.C6opHuK penentyp 601 H THIOBEIX MEHIO IS OpraHu3allky MUTaHHA JeTeil mkobHOro Bo3pacta. HopocuGupck - 2021r




